
Рекомендации родителям для успешного освоения программы октябрь 2022г. 

Образовательная 

область  
1неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

Познавательное 

развитие  

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

столице нашего 

края 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

насекомых 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

витаминах на 

грядке 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

семейных 

традициях 

Рекомендуем с ребѐнком 

поговорить о деревьях 

осенью 

Речевое развитие  Рекомендуем с 

ребѐнком 

пересказать   сказку 

А. Ремизова 

«Хлебный голос» 

Рекомендуем учить 

составлять рассказ 

из личного опыта 

Рекомендуем с 

ребѐнком составить 

рассказ по картине 

Рекомендуем с 

ребѐнком выучить 

стих А. Фета 

«Ласточки 

пропали» 

Рекомендуем с ребѐнком 

пересказать  и прочитать 

русские народные сказки 

Физическое 

развитие  

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

мячом 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

бегом 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

прыжками 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру 

"Что я делаю" 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в подвижную игру 

"Совушка" 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в игру 

«На чем играю».  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в 

сюжетно ролевую 

игру «Аптека»  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в 

экскурсовода по 

столице нашего 

края 

Рекомендуем 

поиграть с 

ребѐнком в 

сюжетно ролевую 

игру «Магазин 

одежды»  

Поиграть в игру «Из чего 

это сделано» (песок, 

дерево, камень, пуговица, 

снег).   

Художественно 

эстетическое 

развитие  

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать  

грибное лукошко 

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать диких 

животных 

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать осенние 

деревья 

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать лебедей 

Рекомендуем с детьми 

слепить  и нарисовать 

осеннюю картину 

 


