
Рекомендации родителям для успешного освоения программы декабрь 2022г. 

Образовательная 

область  
1неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

Познавательное 

развитие  Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о зиме 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

зимующих птицах 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

зимних видах 

спорта 

Рекомендуем с 

ребѐнком 

поговорить о 

праздники Новый 

год 

Рекомендуем с ребѐнком 

поговорить о зимних 

забавах 

Речевое развитие  Рекомендуем с 

ребѐнком 

пересказать   сказку 

«Морозко» 

Рекомендуем с 

ребѐнком  

прочитать стихи о 

зиме 

Рекомендуем с 

ребѐнком составить 

рассказ по 

сюжетной картине 

Рекомендуем с 

ребѐнком выучить 

стих о зиме 

Рекомендуем с ребѐнком 

пересказать  и прочитать 

сказки Андерсена 

Физическое 

развитие  

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

мячом 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

бегом 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру с 

прыжками 

Рекомендуем 

поиграть с детьми в 

подвижную игру 

"Заморожу" 

Рекомендуем поиграть с 

детьми в подвижную игру 

"Снегопад" 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в игру 

«Что лишнее?».  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в 

сюжетно ролевую 

игру «День 

рождение друга»  

Рекомендуем 

поиграть с 

ребенком в игру на 

внимание 

Рекомендуем 

поиграть с 

ребѐнком в 

сюжетно ролевую 

игру «Салон 

красоты»  

Поиграть в игру 

«Хвойные деревья 

Художественно 

эстетическое 

развитие  

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать  

снеговика 

Рекомендуем с 

детьми слепить  и 

нарисовать зимние 

забавы 

Рекомендуем с 

детьми сделать 

новогоднюю 

открытку 

Рекомендуем с 

детьми слепить  

Деда Мороза и 

Снегурочку 

Рекомендуем с детьми  

нарисовать снежное 

дерево 

 


